Vyrocni zprava za rok 2023

Spolek SamoSebou z.s. byl zapsan do Spolkového rejstiiku 30. srpna 2023.

Spolek jsme zalozili z potfeby nabidnout détem a rodi€im v nasem venkovském regionu
moznost vzdélavani déti v souladu s aktualnimi poznatky z oblasti vyvojové psychologie,
pedagogiky a s dirazem na naplfovani individualnich potifeb déti. Nabizime nejen moderni
pfistupy, metody a formy vzdélavani, ale také bezpeéné podnétné prostfedi s moznosti

vyuzivani tradi¢nich i modernich pomdcek a technologii ve vzdélavani.

Navazujeme na €innost lesnich 8kolek a nabizime moznost vzdélavat se i ve Skolnim
véku v souladu s pfirozenym vyvojovymi potfebami déti. Zaméfujeme se na podporu napliiovani

specifickych vzdélavacich potfeb pfemyslivych,nadanych a mimoradné nadanych déti.

Inspiraci jsou nam zejména pfiroda, tradice a kultura, které byly vzdy vzajemné provazané. Nas
vzdeélavaci plan vychazi z kola roku - zvykd a obyc&eji. Jsme soucasti sezonnich slavnosti v

nasi obci.

7.10. Den regionalni potraviny
ve spolupraci s Expozici lidové architektury Muzea Dr. Hostase Klatovy

e 20.10. Vitani obéanku

ve spolupraci s obci Chanovice
e 17.11. Den svobody
e 3.12. Rozsviceni vanoéniho stromecéku

SamoSebou + Je¢minek ZUS Nepomuk - ve spolupraci s obci Chanovice
e 22.12. Vano¢€ni stezka
e 26.12. Vano¢ni koncert

Velkobor + PSenicky - ve spolupraci se spolkem Panorama a obci Chanovice

Timto v détech prohlubujeme pocit sounalezitosti s nasi obci a komunitou.



V odpolednich hodinach nabizime rozvijejici volno&asové aktivity pro déti od 1,5 roku do 10 let:

e Hudebni dilniéky pro nejmensi  pondéli 15:00 - Mgr. Dana Matouskova

e Angliétina pro nejmensi Ctvrtek 15:30 - Bc. Zuzana Smithova

PfedSkolaci a déti mladSiho Skolniho véku mohou vybirat z nabidky:

e Hudebni dilni¢ky utery 15:00 - Mgr. Dana MatouSkova
e Nova informatika - programovani LEGA pondéli 15:00 - Milo$ Vit

e Keramika Ctvrtek 13:00 - Jitka Kahounova

e Ziva angli¢tina Ctvrtek 14:00 - Bc. Zuzana Smithova
e Sportovni krouzek patek 16.00 - - Mgr. Radim Siska

Krouzky jsou vedeny zkuSenymi lektory a odborniky s dlouholetymi zkusenostmi

se vzdélavanim déti.

e Mgr. Dana Matouskova DiS. - ugitelka ZS a ZUS, flétnistka

e Mgr. Radim Sigka - ugitel SS, sportovni trenér

e Bc. Zuzana Smithova - komunikaéni kouc€ka, naturalizovana mluvéi AJ
e Jitka Kahounova - keramicka

e Milos Vit - IT specialista

Volnoc¢asové aktivity probihaji pravidelné jednou tydné.

Domskolacka skupina

SamoSebou z.s. nabizi podporu a pravidelny program pro rodiny déti, které plIni
povinnou Skolni dochazku v rezimu individualniho vzdélavani. Détem nabizime obohacujici
program se zkuSenymi lektory a naturalizovanou mluvéi. Déti se u¢i formou projektu, které se
odviji od aktualniho ro€niho obdobi, promén pocasi, ¢innosti a tradic s nim provazaného.
Aktualné se vénujeme pfevazné détem ve véku od péti do osmi let. Déti se sdruzuji v
heterogenni skupiné o maximalnim poc&tu 12 déti.

Je pro nas dulezité, aby déti travily co nejvétsi ¢ast dne venku a aktivné se zapojovaly

do pfipravy a realizace projektu. Zvlastni pozornost vénujeme rozvoji komunikacnich



a socialnich kompetenci. Dulezité je pro nas také praktické vyu€ovani. Vénujeme se rozvoji

vSech slozek osobnosti.

e Pondéli
uvod do tydenniho tématu, ¢teni, rozvoj grafomotoriky, psani, vlastivéda,

odpoledne nova informatika

o Utery
rozvoj matematického mysleni, schopnosti, dovednosti a pfedstavivosti,

odpoledne knihovna, hudebni dilni¢ky

e Streda

dokoncCeni tydenniho projektu, hudebni dilni¢ky, vyuka dle individualnich potfeb

o Ctvrtek
vytvarna dilna zaméfena pfedevSim na praci s keramikou, pfirodnimi materialy,

odpoledne hrava angli¢tina

e Patek
Ziva angli¢tina zaméfena na osvojovani si zakladni slovni zasoby a frazi formou her a
tvofivych aktivit
odpoledne sportovni krouzek pro vSestranny rozvoj a seznameni se s nejriznéjSimi

pohybovymi aktivitami a hrami

Pribéh naseho dne
e 8:00 - 8:30 — pfichod
e 8:30 — ranni kruh -> dopoledni blok vyuky
e 11:00 — obé&d ve $kolni jideln& ZS Chanovice
e 11:30 — &teni, relaxace, volna hra
e odpoledni program — odpoledni blok vyuky -> informatika / knihovna / hudebni dilni¢ky /

keramika / angli¢tina



Jak to u nas chodi

e Kazdy den se v ramci projektd vénujeme komplexnimu rozvoji znalosti a dovednosti ze
vSech Skolnich pfedmétu, jednomu z nich se v dany den vénujeme vice do hloubky

e Pouzivame formativni hodnoceni

e Détem poskytujeme bezpelné zazemi, bohaty program a podnétné prostfedi od 8:00 do
15:30 — vychazime z individualni domluvy a potfeb konkrétnich rodin.

e \zdélavame déti v souladu s RVP

e Diky spolupraci s Vlastivednym Muzeem Dr. HostaSe Klatovy pfipravujeme programy pro

déti pfimo v arealu Expozici lidové architektury

e Nabizime mozZnost zaji$té&ni obé&d(i ve $kolni jideln& ZS Chanovice

NaSe doms$kolacka skupina prosla v zafi vyznamnou zkouSkou provozu, kdy jsme
poskytovali prozatimni utocisté Lesnimu klubu Ostravek z Horazdovic (lesni Skolka). Toto

sdileni pro nas bylo velmi obohacujici zkuSenosti.

Déti z komunitni skupiny se pravidelné potkavaiji pfi odpolednich aktivitach s détmi z
mistni ZS, coz pfispiva k navazovani pratelstvi v ramci celé obecni komunity.
Do SamoSebou dojizdéji déti z okolnich vesnic, ale i z Blatné, Horazdovic, nebo

Starého Smolivce.

Aktualné se nasich program( pravidelné ucastni 31 déti. VétSina z nich dochazi na vice,

nez jeden krouzek tydné.

Zameéfujeme se také na podporu projektu, které jsou v souladu s nasi filosofii, nebo

nabizeji rozvijejici Cinnosti &i sluzby nadim spratelenym rodinam.

Jesté pred oficialnim zapsanim spolku do rejstiiku jsme ve spolupraci se spolkem
Panorama v Chanovicich pfivitali legendu ¢eského jazzu Emila Viklického, ktery nam uspofadal
se svym kolegou basklarinetistou Pavlem Hrubym specialni koncert pro déti. Tato udalost byla
symbolickym zahajenim innosti naSeho spolku SamoSebou v Chanovicich (SamoSebou

Z.s.).


https://muzeum.klatovynet.cz/muzeumkt/skinformace.asp

Dalsi akce, které jsme pfripravili:

e 3.11. Sférické kino - Vesmir - ve spolupraci se ZS Chanovice

e 17.12. Seminar na téma Jak predchazet problémim v puberté
e 10.12. Vanocni foceni s Anetou Prokopovou

e 13.12. Homesharingové setkani - ve spoluprai s MAS Posumavi

e 5.12. Workshop plsténi viny - ve spolupréci se ZS Chanovice

VétSina vySe zminénych aktivit probiha v naSem zazemi, které mame pronajaté od obce
Chanovice. Prostor se nam podafilo vybavit zejména diky sponzorskému daru od firmy
Phyteneo, spolupraci s Muzeem dr. HostaSe a dalSim darcim.

Aktivity pro nejmensi probihaji v prostorach Rodinného centra v Kulturnim domé,
sportovni krouzek v télocviéné. Vétsina kulturnich a spoleenskych akci probéhla v prostorach

“konirny” v arealu zamku v Chanovicich.

Nasi ¢innost je mozné pravidelné sledovat na webovych strankach:

https://samosebou-chanovice.cz/

Facebookovych strankach:

https://www.facebook.com/groups/691633489554298

Instagramu:

https://www.instagram.com/samosebouvchanovicich/

Zpravy o nasi €innosti vysly také v médiich:

Klatovsky denik -

https://klatovsky.denik.cz/zpravy region/v-chanovicich-zalozili-domskolactvi-deticky-nem
usi-travit-dny-v-lavicich-2023112.html



https://samosebou-chanovice.cz/
https://www.facebook.com/groups/691633489554298
https://www.instagram.com/samosebouvchanovicich/
https://klatovsky.denik.cz/zpravy_region/v-chanovicich-zalozili-domskolactvi-deticky-nemusi-travit-dny-v-lavicich-2023112.html
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televize FilmPro -

https://www.youtube.com/watch?v=mz5yWx xKlc

Byli jsme osloveni s zadosti o rozhovor o nasi komunitni skupingé domskolakd Ceskou
tiskovou kancelafi (CTK) - rozhovor je momentalné v procesu zpracovani a éekame, aZ nas

navstivi fotograf.


https://www.youtube.com/watch?v=mz5yWx_xKIc

